CAPITULO La salud del medio ambiente

Estimados Padres o Tutores,

En la clase de salud, su hijo(a) esta estudiando cuestiones ambientales que afectan la salud
y bienestar de todas las personas. Al investigar las causas de la contaminacién ambiental, los
estudiantes estaran sentando las bases que les permitirdn convertirse en adultos informados
y mejores consumidores. Los estudiantes también veran cual es su propia responsabilidad en
la proteccion del medio ambiente.

Estas son algunas de las cuestiones que su hijo(a) va a investigar al estudiar este capitulo:
¢ Cudles son las formas principales de contaminacion? ;Qué es el efecto invernadero y cudles son las
consecuencias de este proceso? ¢ Cuales son las causas principales de la contaminacion del agua?
¢Cémo puedo identificar productos que se pueden reciclar?

A medida que los estudiantes aprendan sobre las cuestiones ambientales que afectan la
salud, enfatizaremos el papel que juegan las actitudes y comportamientos en el cuidado del
medio ambiente. Para reforzar y ampliar nuestro trabajo de clase, por favor prepéarese para
realizar una o mas de las siguientes actividades con su hijo(a) adolescente:

e Juntos, miren un programa o lean un articulo sobre la deforestacion o tala de bosques.
Hablen sobre los efectos dafiinos que sufre el planeta por la destruccion de las selvas
tropicales.

< Pidale a su hijo(a) que le explique el concepto de preciclaje. Hablen sobre como se puede
practicar el preciclaje para reducir la cantidad de residuos antes de que estos sean
generados.

e Hable con su hijo(a) adolescente sobre como la familia utiliza el agua para bafiarse o
lavarse. Juntos, piensen en todas las formas posibles en que pueden conservar agua y
otros recursos en su hogar.

Por favor organice otras actividades que Ud. crea que ayudaran a su hijo(a) a aprender a
respetar y proteger el medio ambiente global. Gracias por apoyar nuestro trabajo de clase.
No dude en ponerse en contacto conmigo si desea conversar acerca de la educacion sobre
salud de su hijo(a).

Atentamente,

Maestro(a) de Salud
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